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Íåîë³ãóðè÷íà ôîðìà íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³
â ï³ñëÿãåìîðàã³÷íîìó ïåð³îä³

Ïðè èññëåäîâàíèè çàêîíîìåðíîñòåé îòêëîíåíèé ïàðàìåòðîâ ãîìåîñòà-
çà ó áîëüíûõ ñ êðîâîòå÷åíèÿìè ïðåñëåäîâàëàñü öåëü âûÿñíèòü çàâèñè-
ìîñòü ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà îò ôóíêöèè ïî÷åê. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâî-
äèëèñü â ðàííåì ïîñòãåìîððàãè÷åñêîì ïåðèîäå íà ïðèìåðå îáñëåäîâàíèÿ
áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ è âíóòðèàáäî-
ìèíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé. Âûÿâëåíî, ÷òî ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
êîòîðàÿ âîçíèêàëà ó 23,21 % îáñëåäîâàííûõ, ïðîòåêàëà áåç îëèãóðèè �
â íåîëèãóðè÷åñêîé ôîðìå. Îíà õàðàêòåðèçîâàëàñü íîðìàëüíûì äèóðå-
çîì, íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâåííûå ïîâðåæäåíèÿ ôóíêöèè íåôðîíà: íàðó-
øåíèå ïåðâè÷íîé ôèëüòðàöèè â êëóáî÷êå, ðåàáñîðáöèè âîäû è ýëåêòðî-
ëèòîâ â êàíàëüöå íåôðîíà, îãðàíè÷åíèå ýêñêðåöèè Í+. Íîðìàëüíîå
ìî÷åîòäåëåíèå â òàêèõ ñëó÷àÿõ îáúÿñíÿëîñü ðàííèì è ñâîåâðåìåííûì
íà÷àëîì èíôóçèîííîé òåðàïèè, âñëåäñòâèå ÷åãî, âåðîÿòíî, ïðåäîòâðà-
ùàëîñü íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè êàíàëüöåâ íåôðîíà. Îäíàêî íåîáõîäèì
òùàòåëüíûé êîíòðîëü çà ïðîâîäèìîé òåðàïèåé èç-çà âîçìîæíîñòè îò-
êëîíåíèé ïîêàçàòåëåé ãîìåîñòàçà îò íîðìû. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî
ñòàëî çàôèêñèðîâàííîå ó òàêèõ ïàöèåíòîâ ñíèæåíèå êëèðåíñà ýëåêò-
ðîëèòîâ, íàðóøåíèå êèñëîòíî-âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê.

Âñòóï

Ïðè÷èíîþ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ÷àñòî º êðîâîâòðàòà . Íèðêîâó íåäîñòàòí³ñòü
âèçíà÷àþòü ÿê íåñïðîìîæí³ñòü îðãàíà çä³éñíþâàòè åêñêðåòîðí³ òà íååêñêðå-
òîðí³ ôóíêö³¿ áðàòè ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó. Ïðè öüîìó
îñíîâíèìè ïîêàçíèêàìè ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê º ïðîãðåñóþ÷à àçîòåì³ÿ
òà îë³ãóð³ÿ [4]. Ìè äîñë³äæóâàëè çàêîíîì³ðíîñò³ â³äõèëåíü ïàðàìåòð³â ãîìå-
îñòàçó (âîäíî-åëåêòðîë³òíèé òà êèñëîòíî-îñíîâíèé îáì³í, ôóíêö³ÿ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà ëåãåíü, îáì³í êèñíþ òîùî) ó õâîðèõ ç êðîâîòå÷àìè ³
ñòàâèëè  ìåòó  ç�ÿñóâàòè  çàëåæí³ñòü  ïîêàçíèê³â  ãîìåîñòàçó  â³ä  ôóíêö³¿
íèðîê.

Ìåòîäèêà

Îáñòåæåíî 262 õâîðèõ â³êîì 43,77 ðîê³â ± 15,02 ðîê³â, îïåðîâàíèõ ç ïðèâî-
äó øëóíêîâî-êèøêîâèõ ³ âíóòð³øíüîàáäîì³íàëüíèõ êðîâîòå÷, ó ðàííüîìó
ï³ñëÿãåìîðàã³÷íîìó ïåð³îä³. Ó òàêèõ õâîðèõ â³äõèëåííÿ ïîêàçíèê³â ãîìåî-
ñòàçó â îðãàí³çì³ çäåá³ëüøîãî çóìîâëåí³ ñàìîþ êðîâîâòðàòîþ, à íå ¿¿ ïðè÷è-
íîþ [11]. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè ó â³ää³ëåíí³ àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ ñïåö³àë³çîâàíîãî öåíòðó øëóíêîâî-êèøêîâèõ êðîâîòå÷ íà áàç³ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ ¹ 12 ì. Êèºâà, ïî÷èíàþ÷è ç ìîìåíòó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ÿêå
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âèêîíóâàëîñÿ ç ìåòîþ çóïèíêè êðîâîâòðàòè, ³ ï³ñëÿ öüîãî ùîäîáè äî ïåðåâå-
äåííÿ ïàö³ºíòà ç â³ää³ëåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ àáî ëåòàëüíîãî ê³íöÿ.

Ñåðåä îáñòåæåíèõ 74 (28,24 %) õâîðèõ áóëè æ³íêè, 188 (71,76 %) �
÷îëîâ³êè. Ó 199 (75,95 %) ç 262 õâîðèõ êðîâîòå÷à âèíèêëà âíàñë³äîê çàõâî-
ðþâàíü øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Ó 58 âèïàäêàõ ïðè÷èíàìè øëóíêîâî-
êèøêîâèõ êðîâîòå÷ áóëè âèðàçêîâà õâîðîáà ç ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçêè â øëóí-
êó (26 õâîðèõ) òà ïóõëèíà øëóíêà (32 ïàö³ºíòà). Ó 138 ñïîñòåðåæåííÿõ
øëóíêîâî-êèøêîâà êðîâîòå÷à âèíèêëà âíàñë³äîê õâîðîáè ç ëîêàë³çàö³ºþ âè-
ðàçêè ó äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³. Ó òðüîõ õâîðèõ ïðè÷èíîþ êðîâîòå÷³ áóëà
ïóõëèíà òîâñòî¿ êèøêè. Ç ïðèâîäó âíóòð³øíüîàáäîì³íàëüíèõ êðîâîòå÷ áóëè
îïåðîâàí³ 63 (24,05 %) îáñòåæåíèõ. Ó 30 ç íèõ êðîâîòå÷à âèíèêëà âíàñë³äîê
ïðîíèêíèõ íîæîâèõ ïîðàíåíü ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç ïîøêîäæåííÿì âíóò-
ð³øí³õ îðãàí³â, ó 11 � ÷åðåç òóïó òðàâìó æèâîòà, ó 22 æ³íîê � âíàñë³äîê
ïîðóøåííÿ òðóáíî¿ âàã³òíîñò³ àáî àïîïëåêñ³¿ ÿº÷íèêà. Ó 93 (35,5 %) õâîðèõ
êðîâîâòðàòà áóëà ïîì³ðíîãî ñòóïåíÿ, 74 (28,24 %) � ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ,
95 (36,26 %) � òÿæêîãî ñòóïåíÿ. Â 94 âèïàäêàõ (35,87 %) êðîâîòå÷à ñóïðî-
âîäæóâàëàñÿ ãåìîðàã³÷íèì øîêîì. Ñòóï³íü êðîâîâòðàòè âèçíà÷àëè çã³äíî ç
ðåêîìåíäàö³ÿìè Áðàòóñÿ [2].

Äëÿ àíàë³çó ôóíêö³¿ íèðîê îö³íþâàëè øâèäê³ñòü ñå÷îâèä³ëåííÿ. Êîí-
öåíòðàö³þ ñå÷îâèíè â êðîâ³ âèçíà÷àëè ä³àöåòèëìîíîêèñíèì ìåòîäîì ç íàáî-
ðîì «Á³î-Lachem-Òåñò» (×åõîñëîâà÷÷èíà), êîíöåíòðàö³þ êðåàòèí³íó � çà
ðåàêö³ºþ ßôôå â ìîäèô³êàö³¿ Ïîïïåðà, íàòð³þ òà êàë³þ � çàãàëüíîïðèéíÿ-
òèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì ïîëóì�ÿíîãî ôîòîìåòðà, õëîðó � òèòðîìåò-
ðè÷íèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì äâîâàëåíòíî¿ ðòóò³ òà ³íäèêàòîðà ñóì³ø³
äèôåí³ëêàðáàçîíó ç íàòð³ºì ñ³ð÷àíîêèñëèì íàáîðîì ðåàêòèâ³â «Á³î-Lachem-
Òåñò» (×åõîñëîâà÷÷èíà).

Ó 56 õâîðèõ êð³ì íàâåäåíèõ ïîêàçíèê³â ùîäîáîâî âèçíà÷àëè êîíöåíò-
ðàö³þ ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó â ñå÷³. Çà êë³ðåíñîì åíäîãåííîãî êðåàòèí³íó
ðîçðàõîâóâàëè øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ [9]. Ó òèõ æå õâîðèõ ïàðà-
ëåëüíî îö³íþâàëè êîíöåíòðàö³þ â ñå÷³ íàòð³þ, êàë³þ òà õëîðó. Äîäàòêîâî
ðåºñòðóâàëè îñìîëÿðí³ñòü êðîâ³ òà ñå÷³ ç âèêîðèñòàííÿì àïàðàòà ÎÑÌ. Çà
îñìîëÿðí³ñòþ òà êîíöåíòðàö³ºþ êðåàòèí³íó ó êðîâ³ òà ñå÷³, øâèäê³ñòþ ä³ó-
ðåçó â³äïîâ³äíî äî îïèñó Áåðõèíà, ²âàíîâà [3] âèçíà÷àëè ïîêàçíèêè, ùî
õàðàêòåðèçóþòü îáì³í ð³äèíè â íåôðîí³: ñóìàðíå î÷èùåííÿ, î÷èùåííÿ â³ä
îñìîòè÷íî â³ëüíî¿ âîäè, àáñîëþòíó òà â³äíîñíó ðåàáñîðáö³þ âîäè â êàíàëüö³,
åêñêðåòîâàíó ôðàêö³þ âîäè. Çà êîíöåíòðàö³ºþ åëåêòðîë³ò³â ó êðîâ³ òà ñå÷³,
øâèäê³ñòþ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, øâèäê³ñòþ ä³óðåçó äëÿ êîæíîãî ç îñíîâ-
íèõ ³îí³â (íàòð³þ, êàë³þ, õëîðó) âèçíà÷àëè òàê³ ïîêàçíèêè, ÿê³ õàðàêòåðè-
çóþòü ¿õ îáì³í ó íåôðîí³: ô³ëüòðàö³éíèé çàðÿä, àáñîëþòíó ðåàáñîðáö³þ,
ðåàáñîðáîâàíó ôðàêö³þ, êë³ðåíñ, åêñêðåòîâàíó ôðàêö³þ ³îíà. Çà êîíöåíòðà-
ö³ºþ íàòð³þ â êðîâ³ òà ñå÷³ ðîçðàõîâóâàëè êë³ðåíñ áåçíàòð³ºâî¿ âîäè [3].
Êð³ì öüîãî âèçíà÷àëè òàêîæ êèñëîòíî-îñíîâíèé ñòàí êðîâ³ õâîðèõ çà äîïî-
ìîãîþ àïàðàòà ABL-505 ô³ðìè «Radiometer» (Äàí³ÿ). Äîñë³äæåííÿ âèêîíó-
âàëè ó çì³øàí³é âåíîçí³é òà àðòåð³àëüí³é êðîâ³. Ïàðàëåëüíî îö³íþâàëè ðÍ
ñå÷³ ïðèëàäîì ðÍ-331, (Âåëèêîáðèòàí³ÿ); êîíöåíòðàö³þ Í+ ó ñå÷³, ÿêèé âè-
ä³ëèâñÿ ç òèòðîâàíèìè êèñëîòàìè òà àìîí³ºì [1, 3].
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Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Ï³ä ÷àñ êðîâîòå÷³ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ðåºñòðóâàëè îáìåæåííÿ øâèäêîñò³
ñå÷îâèä³ëåííÿ ìåíøå í³æ 0,5 ìë/õâ. Ïðîòå ó âñ³õ ïàö³ºíò³â îë³ãóð³ÿ áóëà
êîðîòêî÷àñíà: ç ë³êâ³äàö³ºþ ã³ïîâîëåì³¿ çà äîïîìîãîþ ³íôóç³éí¿ òåðàï³¿ â³äíîâ-
ëþâàâñÿ íîðìàëüíèé ä³óðåç. Íàäàë³ ó ðàííüîìó ï³ñëÿãåìîðàã³÷íîìó ïåð³îä³
îë³ãóð³ÿ âèíèêàëà ëèøå â äåÿêèõ ïàö³ºíò³â ç³ ñìåðòåëüíèì ê³íöåì ò³ëüêè ïðè
çíèæåíí³ ïàðö³àëüíîãî òèñêó äî çíà÷åíü ìåíøèõ çà ïåðôóç³éíèé ð³âåíü.

Êîíöåíòðàö³ÿ êðåàòèí³íó áóëà ï³äâèùåíîþ ó 67 ç óñ³õ 262 îáñòåæåíèõ
õâîðèõ (25,57 %), à òàêîæ ó 13 ç òèõ 56 (23,21 %) ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ùîäîáî-
âî â äèíàì³ö³ ðàííüîãî ï³ñëÿãåìîðàã³÷íîãî ïåð³îäó ðåºñòðóâàëè âì³ñò àçîòèñ-
òèõ êîìïîíåíò³â ó êðîâ³ òà ñå÷³, ó÷àñòü íèðîê ó ðåãóëÿö³¿ ïîêàçíèê³â ãîìåî-
ñòàçó. Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó êðåàòèí³íó ñâ³ä÷èëî ïðî îáìåæåííÿ ïåðâèííî¿
ô³ëüòðàö³¿ ó êëóáî÷êó é ï³äòâåðäæóâàëîñü ³ñòîòíèì çìåíøåííÿì øâèäêîñò³
êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ äî çíà÷åíü ìåíøèõ í³æ ì³í³ìàëüíèé íîðìàëüíèé ïîð³ã
80 ìë/(õâ ⋅ ì2). Ðåçóëüòàòè ùîäîáîâîãî îáñòåæåííÿ òàêèõ õâîðèõ (ãðóïà II)
ïîð³âíÿíî ç ðåçóëüòàòàìè îáñòåæåííÿ ³íøèõ 43 ç 56 õâîðèõ (ãðóïà I) ç íîð-
ìàëüíîþ ôóíêö³ºþ íèðîê ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³.

Ïîêàçíèêè ôóíêö³¿ íèðîê ó õâîðèõ ç àáäîì³íàëüíèìè êðîâîòå÷àìè (S±SD)

Õâîð³ ç íîðìàëüíîþ Õâîð³ ç ïîðóøåíîþ
Ïîêàçíèê ôóíêö³ºþ íèðîê ôóíêö³ºþ íèðîê

(I ãðóïà, n = 116) (II ãðóïà, n = 41)

1 2 3

Øâèäê³ñòü

ñå÷îâèä³ëåííÿ, ìë/õâ 1,52±1,23* 1,04±0,39

êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, ìë/(õâ ⋅ ì2) 150,15±108,28* 56,10±15,29

Êîíöåíòðàö³ÿ â êðîâ³, ììîëü/ë

êðåàòèí³íó 0,081±0,048* 0,253±0,016

ñå÷îâèíè 10,46±5,81* 22,25±4,69

Êîíöåíòðàö³ÿ â ñå÷³, ììîëü/ë

êðåàòèí³íó 9,09±3,55 7,95±2,30

ñå÷îâèíè 347,81±166,65 377,77±170,23

Â³äíîøåííÿ àçîòó ñå÷îâèíè
äî êðåàòèí³íó êðîâ³, óì.îä. 65,54±30,86* 46,01±14,74

Îñìîëÿðí³ñòü, ìîñì/ë

êðîâ³ 293,13±20,22* 319,96±8,64

ñå÷³ 653,18±148,26 695,22±142,72

Êîíöåíòðàö³ÿ â êðîâ³, ììîëü/ë

Na+ 143,20±6,57 149,41±6,29

Ê+   4,00±0,51   3,65±0,45

Cl� 107,83±8,63 107,09±6,75

Ñóìàðíå î÷èùåííÿ, ìë/õâ    3,67±3,08*   2,34±0,73

Î÷èùåííÿ â³ä îñìîòè÷íî â³ëüíî¿ âîäè,
ìë/õâ �1,89±1,66 �1,30±0,46

Íåîë³ãóðè÷íà ôîðìà íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â ï³ñëÿãåìîðàã³÷íîìó ïåð³îä³
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Çàê³í÷åííÿ òàáëèö³
1 2 3

Ðåàáñîðáö³ÿ âîäè

àáñîëþòíà, ìë/õâ  184,12±110,47*  56,14±17,57

â³äíîñíà,  % 98,97±0,73* 98,09±0,62

Ô³ëüòðàö³éíèé çàðÿä, ìêìîëü/õâ

íàòð³þ 26,64±16,28* 8,11±2,46

êàë³þ 0,74±0,45* 0,23±0,07

õëîðó 20,17±12,89* 6,13±1,93

Àáñîëþòíàÿ ðåàáñîðáö³ÿ, ìêìîëü/õâ

íàòð³þ 26,34±16,13* 7,98±2,43

êàë³þ 0,67±0,42* 0,18±0,07

õëîðó 20,00±12,82* 6,02±1,90

Ðåàáñîðáîâàíà ôðàêö³ÿ,  %

íàòð³þ 99,12±0,74* 98,43±0,53

êàë³þ 88,19±8,13* 78,76±8,73

õëîðó 99,01±0,74* 98,18±0,95

Êë³ðåíñ, ìë/õâ

íàòð³þ 1,46±1,53* 0,87±0,38

áåçíàòð³ºâî¿ âîäè �0,24±0,38 -0,16±0,18

êàë³þ 18,87±14,46* 11,53±5,69

õëîðó 1,61±1,46* 1,02±0,59

Åêñêðåòîâàíà ôðàêö³ÿ,  %

âîäè 1,03±0,75* 1,90±0,62

íàòð³þ 0,87±0,74* 1,56±0,53

êàë³þ 11,80±8,13* 21,23±8,73

õëîðó 0,98±0,74* 1,81±0,95

ðÍ

àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ 7,443±0,0522* 7,309±0,0564

âåíîçíî¿ êðîâ³ 7,392±0,0538* 7,279±0,0530

Ïàðö³àëüíèé òèñê ÑÎ2, ìì ðò.ñò

â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ 31,85±5,23 31,96±4,08

ó âåíîçí³é êðîâ³ 36,89±5,28 35,81±5,30

Êîíöåíòðàö³ÿ HCO3
�, ììîëü/ë

â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ 22,07±3,56* 14,04±3,33

ó âåíîçí³é êðîâ³ 21,44±3,68* 10,31±3,80

Òèòðîâàí³ êèñëîòè, ììîëü/ë 45,19±24,20 41,93±29,69

Êîíöåíòðàö³ÿ àìîí³þ ñå÷³, ììîëü/ë 34,33±21,37 28,58±16,58

Ïðèì ³ ò ê è .  n � ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíü, * Ð < 0,05

Ó õâîðèõ II ãðóïè ïîð³âíÿíî ç I êîíöåíòðàö³ÿ êðåàòèí³íó çá³ëüøóâàëà-
ñÿ íà 212,35 %, ñå÷îâèíè � íà 112,72 %. Öå ñâ³ä÷èëî ïðî ïîðóøåííÿ ïåð-
âèííî¿ ô³ëüòðàö³¿ ó êëóáî÷êó òà ï³äòâåðäæóâàëîñü îáìåæåííÿì øâèäêîñò³
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êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ íà 62,64 %. Ó ðåçóëüòàò³ øâèäê³ñòü ä³óðåçó çíèæóâà-
ëàñÿ íà 31,58 %. Ïðîòå ¿¿ àáñîëþòíå çíà÷åííÿ çàëèøàëîñÿ â ìåæàõ íîðìè �
1,04 ìë/õâ ± 0,39 ìë/õâ.

Ó õâîðèõ I ãðóïè òàêîæ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïîì³ðíî âèðàæåíà ã³ïåð-
àçîòåì³ÿ. Öå ïðîÿâëÿëîñÿ ï³äâèùåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ñå÷îâèíè â êðîâ³ äî
10,46 ììîëü/ë ±5,81 ììîëü/ë. Ïðîòå âì³ñò êðåàòèí³íó çíàõîäèâñÿ â ìåæàõ
íîðìè 0,081 ììîëü/ë ±0,048 ììîëü/ë. ßê íàñë³äîê öèõ ïðîöåñ³â çá³ëüøó-
âàëîñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ àçîòó ñå÷îâèíè äî êðåàòèí³íó êðîâ³ äî 65,54 óì.îä ±
± 30,86 óì.îä. Îòæå, çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñå÷îâèíè ó õâîðèõ I ãðóïè
ìàëî ïðîäóêö³éíèé õàðàêòåð ³ çóìîâëþâàëîñÿ íàäì³ðíèì êàòàáîë³çìîì á³ëê³â
îðãàí³çìó â ðàííüîìó ï³ñëÿãåìîðàã³÷íîìó ïåð³îä³, à òàêîæ ìåòàáîë³çìîì á³ëê³â
êðîâ³ ó êèøå÷íèêó ïðè øëóíêîâî-êèøêîâ³é êðîâîòå÷³.

Íîðìàëüíå àáñîëþòíå çíà÷åííÿ øâèäêîñò³ ñå÷îâèä³ëåííÿ ó õâîðèõ II ãðó-
ïè ç îáìåæåíîþ ïåðâèííîþ ô³ëüòðàö³ºþ ó êëóáî÷êó ñïðè÷èíþâàëîñÿ ñó-
ïóòí³ì ïîøêîäæåííÿì êàíàëüöÿ òà çìåíøåííÿì ðåàáñîðáö³¿ âîäè é îñíîâíèõ
åëåêòðîë³ò³â. Äîêàçîì áóëî çá³ëüøåííÿ åêñêðåòîâàíèõ ôðàêö³é âîäè, íàòð³þ,
êàë³þ, õëîðó � â 1,84,  1,79, 1,80, 1,85 ðàçà â³äïîâ³äíî. Ïðîïîðö³éíî ï³äâè-
ùåííþ åêñêðåö³¿ âîäè òà åëåêòðîë³ò³â çìåíøóâàëèñÿ â³äíîñí³ ðåàáñîðáîâàí³
ôðàêö³¿ âîäè, íàòð³þ, êàë³þ, õëîðó. Ó ðåçóëüòàò³ îáìåæåííÿ ïåðâèííî¿
ô³ëüòðàö³¿ ó õâîðèõ II ãðóïè çíèæóâàëèñÿ çíà÷åííÿ àáñîëþòíî¿ ðåàáñîðáö³¿
âîäè íà 69,50 %, íàòð³þ íà 69,70 %, êàë³þ � íà 73,13 %, õëîðó � íà 69,90 %,
à òàêîæ ô³ëüòðàö³éíèé çàðÿä íàòð³þ, êàë³þ òà õëîðó � íà 69,56, 68,92,
69,61 % â³äïîâ³äíî.

Ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íåôðîíó ïðèçâåëî äî çìåíøåííÿ êë³ðåíñó âîäè (â
1,57 ðàçà) òà îñíîâíèõ åëåêòðîë³ò³â (íàòð³þ, êàë³þ òà õëîðó � â 1,68, 1,64,
1,58 ðàçà â³äïîâ³äíî). Ïðîòå ïåðåäîçóâàííÿ ð³äèíè òà ðîçâèòîê íåáåçïå÷íèõ
äèçåëåêòðîë³òåì³é ó òàêèõ õâîðèõ íå ñïîñòåð³ãàëè ÷åðåç ðåòåëüíèé êîíòðîëü
çà òåðàï³ºþ, ùî ïðîâîäèëàñÿ.

Âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ó÷àñò³ íèðîê â îñìîðåãóëÿö³¿ ó õâîðèõ II ãðóïè
îñìîëÿðí³ñòü  êðîâ³  ï³äâèùóâàëàñÿ  íà  9,15 %.  Öå  çóìîâëþâàëîñÿ  çá³ëü-
øåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ñå÷îâèíè  òà òåíäåíö³ºþ (Ð > 0,05) äî ã³ïåðíàòð³ºì³¿
(149,41 ììîëü/ë ± 6,29 ììîëü/ë). Ïðè öüîìó ï³äâèùåííÿ âì³ñòó Na+ ó
ïëàçì³ ïîÿñíþâàëè á³ëüøèì ñòóïåíåì ïîðóøåííÿ ðåàáñîðáö³¿  âîäè,  í³æ
êàò³îíà (çá³ëüøåííÿ åêñêðåòîâàíî¿ ôðàêö³¿ âîäè íà 84,47 %, åêñêðåòîâàíî¿
ôðàêö³¿ íàòð³þ íà 79,31 %). Ñóïóòíº çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ Ê+ ó êðîâ³ äî
3,65 ììîëü/ë ± 0,45 ììîëü/ë äîçâîëÿëî ïðèïóñòèòè, ùî äîäàòêîâèì ôàê-
òîðîì ã³ïåðíàòð³ºì³¿ ìîãëî áóòè ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ðåí³í-àíã³îòåíçèí-
àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè. Àëüäîñòåðîí çá³ëüøóº ðåàáñîðáö³þ Na+ òà åêñêðå-
ö³þ Ê+ äèñòàëüíèì â³ää³ëîì íåôðîíó ³ ìîæå âèêëèêàòè ã³ïåðíàòð³ºì³þ òà
ã³ïîêàë³ºì³þ [12].

Ïîøêîäæåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ ïðîÿâëÿëîñÿ òàêîæ
ïîðóøåííÿì ðåãóëÿö³¿ êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñòàíó: ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè ðåàê-
ö³ÿ âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà êðîâ³ îðãàí³çìó ñòàâàëà á³ëüø êèñëîþ âíàñë³-
äîê çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ HCO3

�. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîãî áóëî çìåíøåííÿ
ðÍ àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ ç 7,443 ± 0,0522 ó õâîðèõ I ãðóïè äî 7,309 ± 0,0564
ó ïàö³ºíò³â II ãðóïè, êîíöåíòðàö³¿ ÍÑÎ3

� â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ ç 22,07 ± 3,56
äî 14,04 ììîëü/ë ± 3,33 ììîëü/ë. Ïàðö³àëüíèé òèñê âóãëåêèñëîãî ãàçó

Íåîë³ãóðè÷íà ôîðìà íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â ï³ñëÿãåìîðàã³÷íîìó ïåð³îä³
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â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ ïðàêòè÷íî íå çì³íþâàâñÿ (31,85 ± 5,23 ó I ãðóï³ òà
31,96 ìì ðò. ñò. ± 4,08 ìì ðò.ñò. ó II ãðóï³). Ïàðàëåëüíî öüîìó çì³íþâàëèñÿ
ïîêàçíèêè êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñòàíó ó âåíîçí³é êðîâ³. Íåçâàæàþ÷è íà ï³äâè-
ùåííÿ êèñëîòíîñò³ âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà, íàëåæíîãî çá³ëüøåííÿ âèä³-
ëåííÿ Í+ ³ç ñå÷åþ ó õâîðèõ ç íèçüêîþ øâèäê³ñòþ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ íå
ñïîñòåð³ãàëè, à íàâïàêè, åêñêðåö³ÿ âîäíþ çìåíøóâàëàñÿ íà 7,21 % ç òèòðîâà-
íèìè êèñëîòàìè ³ íà 16,75 % ç àìîí³ºì.

Òàêèì ÷èíîì: ó õâîðèõ ç àáäîì³íàëüíèìè êðîâîòå÷àìè â ïåâíèõ âèïàä-
êàõ (23,21 % îáñòåæåíèõ) ìîæå âèíèêàòè íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü. Ïðè öüîìó
âñóïåðå÷ çàãàëüíîïðèéíÿòîìó âîíà ìîæå ïåðåá³ãàòè áåç îë³ãóð³¿, òîáòî â íåî-
ë³ãóðè÷í³é ôîðì³. ßê ñâ³ä÷àòü íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ, ç òî÷êè çîðó êë³í³÷íî¿
ô³ç³îëîã³¿ íåîë³ãóðè÷íà ôîðìà íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íîð-
ìàëüíèì ä³óðåçîì, íåçâàæàþ÷è íà ³ñòîòí³ ïîøêîäæåííÿ ôóíêö³¿ íåôðîíó,
çîêðåìà ïîðóøåííÿ ïåðâèííî¿ ô³ëüòðàö³¿ ó êëóáî÷êó, ðåàáñîðáö³¿ âîäè òà
åëåêòðîë³ò³â ó êàíàëüö³ íåôðîíó, îáìåæåííÿ åêñêðåö³¿ Í+. Ìîæëèâ³ñòü âè-
íèêíåííÿ òàêî¿ ôîðìè íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ íåùîäàâíî áóëà âèÿâëåíà ó
äåÿêèõ ³íøèõ êàòåãîð³é êðèòè÷íèõ õâîðèõ [7, 8, 10].

Îë³ãóð³ÿ ïðè íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³ º àáî ïðîÿâîì ãîñòðîãî êîðòèêàëü-
íîãî íåêðîçó, ÿêèé çóñòð³÷àºòüñÿ ð³äêî é õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîøêîäæåííÿì
êîðè òà êëóáî÷êîâîãî àïàðàòó íèðêè, àáî íàñë³äêîì ïîøêîäæåííÿ êàíàëüö³â
íåôðîíó (ãîñòðèé êàíàëüö³ºâèé íåêðîç). Îñòàííº ÷àñòî âèíèêàº ÷åðåç îñîá-
ëèâîñò³ íèðêîâîãî êðîâîòîêó. Ïðè öüîìó çàì³ñòü î÷³êóâàíî¿ ïîë³óð³¿ (âíàñë³-
äîê ïîðóøåííÿ ðåàáñîðáö³¿ âîäè òà åëåêòðîë³ò³â) çâè÷àéíî âèíèêàº îë³ãóð³ÿ
[10]. Îñíîâí³ òåîð³¿, ùî ïîÿñíþþòü âèíèêíåííÿ îë³ãóð³¿ ïðè íåêðîç³ êà-
íàëüö³â, ìîæíà îá�ºäíàòè â íàñòóïí³ ãðóïè. Ïî-ïåðøå, òåîð³ÿ äåíäðèò³â,
çã³äíî ç ÿêîþ äåñêâàìàö³ÿ åï³òåë³þ êàíàëüöÿ ïðèçâîäèòü äî ìåõàí³÷íî¿ ïåðå-
øêîäè òå÷³¿ ð³äèíè ïî êàíàëüöþ íåôðîíó. Ïî-äðóãå, òåîð³ÿ «âèò³êàííÿ óëü-
òðàô³ëüòðàòó»: â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿ ïîøêîäæåííÿ êàíàëüöÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ
íàäõîäæåííÿì ïåðâèííîãî óëüòðàô³ëüòðàòó â ³íòåðñòèö³é íèðêè, âíàñë³äîê
÷îãî ï³äâèùóºòüñÿ ã³äðîñòàòè÷íèé òèñê â îðãàí³ òà îáìåæóºòüñÿ øâèäê³ñòü
êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿. Ïî-òðåòº, òåîð³ÿ çâîðîòíîãî êëóáî÷êîâî-êàíàëüö³º-
âîãî âçàºìîçâ�ÿçêó. Çã³äíî ç ö³ºþ òåîð³ºþ ïîøêîäæåííÿ êàíàëüö³â ïðèçâî-
äèòü äî ïîðóøåííÿ ðåàáñîðáö³¿ íàòð³þ. Ñå÷à ç âèñîêîþ êîíöåíòðàö³ºþ êàò³-
îíà äîñÿãàº ñïåö³àë³çîâàíèõ õåìîðåöåïòîð³â ó ä³ëÿíö³ «òåìíî¿ ïëÿìè», ùî â
ñâîþ ÷åðãó (ìîæëèâî, îïîñåðåäêîâàíèì ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâîþ
ñèñòåìîþ) îáìåæóº ïåðâèííó ô³ëüòðàö³þ ó êëóáî÷êàõ êîðòèêàëüíèõ íåôðîí³â,
à êðîâ ïðîò³êàº ÷åðåç þêñòàìåäóëÿðí³ íåôðîíè. Ïî-÷åòâåðòå, òåîð³ÿ ïîðó-
øåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ðå÷îâèíàìè, ùî çâóæóþòü ³ ðîçøèðþþòü ñóäèíè,
çîêðåìà, � ïðîñòàãëàíäèíàìè [5, 6].

Â³äñóòí³ñòü îáìåæåííÿ øâèäêîñò³ ñå÷îâèä³ëåííÿ ó õâîðèõ ç ïîøêîä-
æåííÿì íèðîê ïîâ�ÿçóâàëè ç âèêîðèñòàíîþ òàêòèêîþ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.
Âîíà ïî÷èíàëàñÿ ç ìîìåíòó íàäõîäæåííÿ õâîðîãî äî ñòàö³îíàðó, à ó õâîðèõ
ç ãåìîðàã³÷íèì øîêîì ³ ðåöèäèâíîþ êðîâîòå÷åþ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â óïðî-
äîâæ «çîëîòî¿ ãîäèíè» ï³ñëÿ âèíèêíåííÿ òàêîãî ñòàíó. Âíàñë³äîê ðàííüî¿ òà
ñâîº÷àñíî¿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, ïåâíî, çàïîá³ãàëîñÿ ïîðóøåííÿ ïðîõ³äíîñò³
êàíàëüö³â íåôðîíó, ï³äòðèìóâàâñÿ íîðìàëüíèé ä³óðåç ³ íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü,
ùî âèíèêàëà, ïåðåá³ãàëà â íåîë³ãóðè÷í³é ôîðì³.
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Ïðîãíîç íåîë³ãóðè÷íî¿ ôîðìè íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðàêòè÷íî íå äîñ-
ë³äæåíèé. Â³äïîâ³äíî äî äóìêè îäíèõ ó÷åíèõ òàêà ôîðìà ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
îðãàíà ïîð³âíÿíî ç îë³ãóðè÷íîþ ôîðìîþ º á³ëüø ñïðèÿòëèâèì âàð³àíòîì
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ [7]; çà äàíèìè ³íøèõ � ðåàëüíèõ ïåðåâàã ó çíèæåíí³
éìîâ³ðíîñò³ ëåòàëüíîãî ê³íöÿ íå ìàº [10]. Çã³äíî ç íàøèìè ñïîñòåðåæåííÿìè
íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ìîæå áóòè ñóïóòíüîþ ïîøêîäæåííÿì ³íøèõ îðãàí³â ³
ñèñòåì ó õâîðèõ ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ³ ëåòàëüíèì ê³íöåì ó ðàííüîìó
ï³ñëÿãåìîðàã³÷íîìó ïåð³îä³, òîìó ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ çàëåæèòü â³ä åôåê-
òèâíîñò³ òåðàï³¿ õâîðîãî â ö³ëîìó, à íå ò³ëüêè â³ä ïîøêîäæåííÿ íèðîê.

Òàêèì ÷èíîì, íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü ó õâîðèõ ç êðîâîòå÷àìè ìîæå ïå-
ðåá³ãàòè áåç êëàñè÷íî¿ îë³ãóð³¿ � â íåîë³ãóðè÷í³é ôîðì³. Öå ïîâ�ÿçàíî ç³
çì³íîþ ëàíîê ïàòîãåíåçó âèíèêíåííÿ íåäîñòàòíîñò³ îðãàíà ï³ä âïëèâîì òå-
ðàï³¿, ùî ïðîâîäèòüñÿ, çîêðåìà, ÷åðåç ³íôóç³éíó òåðàï³þ. Éìîâ³ðíî, â òàêèõ
âèïàäêàõ âíàñë³äîê ðàííüî¿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ çàïîá³ãàºòüñÿ ïîðóøåííÿ ïðî-
õ³äíîñò³ êàíàëüö³â íåôðîíó ³ ï³äòðèìóºòüñÿ íîðìàëüíèé ä³óðåç. Íåîë³ãóðè÷-
íà ôîðìà íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íîðìàëüíèì ä³óðåçîì,
íåçâàæàþ÷è íà ³ñòîòí³ ïîøêîäæåííÿ ôóíêö³¿ íåôðîíó.

Yu. P. Spizhenko, A. V. Belyaev

THE NEOLIGURIC FORM OF THE RENAL INSUFFICIENCY
IN THE POSTHEMORRHAGIC PERIOD

At research of rules of deviations of the parameters homeostasis for patients with
bleedings we pursued to find dependence of the parameters of homeostasis from
function of kidneys. The researches were carried out in the early posthemorrhagic
period on an example of inspection of the patients who were operated concerning
gastrointestinal and intraabdominal hemorrhages. Is revealed, that the renal
insufficiency, which arose at 23,21  % surveyed, proceeded without oliguria � in
the neoliguric form. It was characterized by normal speed diuresis, despite of the
essential damages of the function of nephrone: infringement of a primary filtration
in glomerulus, reabsorption of water and electroytes in tubules, restriction of
excretion Í+. Normal diuresis in such cases was explained by the early and duly
beginning of the infusion therapy, owing to what, probably, the infringement of
passableness tubules was prevented. Despite of it, the patients with the damaged
function of kidneys require the careful control of spent therapy because of an
opportunity of dangerous deviations of the parameters homeostasis of norm.
Confirmation it became the reduction, fixed at such patients, clearànce of
electrolytes, infringement of the extraction of acid by kidneys.

O.O. Bogomoletz National Medical University, Kiev
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